
25. Mai 2024, 10–16 Uhr

Tag des Bündner Sports
Ein Angebot der Bündner  
Sportvereine und -verbändeTag des 

Bündner Sports

Medienpartner Partner

Ftan
Hochalpines Institut Ftan

 1   Empfang & Registration
 2   Turnhalle (1. UG)
 3  Kletterwand (1. UG)
 4  Kraftraum (1. OG)
 5  Wellbeing-Raum (1. OG)
 6  Fussballplatz
 7   Tennisplätze
 8   Sprintbahn
 9   Trampolin
 10   Beach-Volleyball
 11   Weitsprung/Kugelstossen
 12   Feuerstelle/Grillplatz
 13  Bike Trails Ftan
 14  Lai da Padnal (Badesee)
 15  Ftan, Bushaltestelle

 A  Besucherparkplätze
 B  Festwirtschaft
 C  Speisesal (EG)
 D  Sanität
 E  Garderoben (1. UG)
 F  Toiletten (EG)
 i  Info-Point

  Barrierefreie Toiletten
 P  Barrierefreier Parkplatz

Der Tag des Bündner Sports wird in folgenden Gemeinden 
 durchgeführt: Chur, Davos, Ftan, Ilanz/Glion, Lostallo/Mesocco/
Soazza, Samedan und Thusis.
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Alle Infos unter: 
www.tagdesbündnersports.ch



Informationen
Info-Point
Alle Teilnehmenden melden sich beim Info-Point zur Registra-
tion. Unter allen Teilnehmenden werden tolle Preise verlost.

Organisator
Hochalpines Institut Ftan AG 
HIF Sports Academy 
Chalchera 154 
7551 Ftan

Kontakt
Marco Ritzmann, Leiter HIF Sports Academy 
www.hif.ch/sports@hif.ch/T 081 861 22 87

Anreise
Die Organisatoren empfehlen den Tag des Bündner Sports 
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln zu besuchen. Für die 
Verschiebung zwischen der Bushaltestelle Ftan und dem HIF 
Campus wird ein Shuttlebetrieb eingerichtet. Am Campus 
stehen nur beschränkt Parkplätze zur Verfügung. Barrierefreie 
Parkplätze sind vorhanden.

Verpflegung
Während der gesamten Veranstaltung ist die Festwirtschaft 
mit Speis und Trank geöffnet.

Ausrüstung / Garderoben
Mitzubringen sind Sportsachen und Turnschuhe. Garderoben 
und Duschen stehen zur Verfügung.

Wetterverhältnisse
Bei schlechtem Wetter wird der Anlass in reduziertem Umfang 
durchgeführt. Die Aktivitäten finden dann im Sporttrakt (Turn-
halle, Kraft- & Wellbeing-Raum) statt.

Versicherung
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, der Veranstalter 
lehnt jegliche Haftung ab.

Sanität
Wird durch den Samariterverein Scuol gewährleistet.

Alkoholkonsum / Raucherzone
Der Konsum von Alkohol ist lediglich im Bereich der Festwirt-
schafts gestattet. Das Betreten der Sportanlagen mit alkoho-
lischen Getränken ist zu unterlassen. Raucherzonen sind ein-
gerichtet. Das Rauchen auf den Sportplätzen ist zu unterlassen 
und die Zigarettenstummel in die Aschenbecher zu werfen.

Einleitung

Es ist wieder so weit: Der Bündner Tag des Sports geht in die 
dritte Runde. Nach zwei Veranstaltungen in Scuol rücken unse-
re regionalen Sportvereine diesmal dort ins Rampenlicht, wo 
der Sport schon seit 30 Jahren in den Mittelpunkt gestellt wird: 
nämlich am Hochalpinem Institut in Ftan. Seien Sie dabei und 
lassen auch Sie sich von der Begeisterung für den Sport anste-
cken. Entdecken Sie neue Sportarten und Angebote in unserer 
Region und probieren Sie sie aus. Es erwartet Ihnen eine Vielfalt 
an Aktivitäten. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich wieder 
aufs Neue überraschen. 

Mehr Informationen unter: 
tagdesbündnersports.ch
 
Id es darcheu uschè inavant: Il di da sport grischun va illa ter-
za runda. Davo duos ediziuns a Scuol as preschaintan nossas 
societats da sport regiunalas in quel lö, ingio cha’l sport vain 
miss aint il center fingià daspö 30 ons, nempe al Institut Otalpin 
a Ftan. Sajan eir els da la partida ed as laschan captivar per la 
paschiun dal sport. I tils spettan diversas activitats, per scuvrir 
e provar oura. Ch’els gnian speravia ed as laschan surprender 
danövmaing che cha nossas societats spordschan.

Ulteriuras infuormaziuns suot:
tagdesbündnersports.ch

Bike Kids Scuol

Club da skiunz Sarsura Zernez

Club da Snowboard Umblanas Scuol

Club skiunz Lischana Scuol

Club skiunz Sent

HIF Sports Academy

IGNITE Switzerland

JO Motta Naluns Engiadina Bassa

JO Nordic Sarsura Zernez

JO Nordic Scuol

Skisport Förderverein RPN

Società biathlon Sclamischot

Teilnehmende


